0OS MARTINA KONSAKA

JEDILNIK ZA MESEC MAREC 2025

DATUM ZAJTRK DOPOLDANSKA MALICA KOSILO POPOLDANSKA MALICA
POLBELI KRUH Z MANJ KRUH S SEMENI, REZINA SIRA GOVEJA JUHA Z REZANCI, KUHANA BIO JUNETINA ALI | KORUZNA ZEMLJA,
ponedeljek, | SOLI, MLECNI NAMAZ, (EDAMEC), RDECA REDKEV, BIO OTROSKI | ZELENJAVNI ZREZEK, KROMPIRJEVA OMAKA, KIVI SADJE
3.3.2025 BELA KAVA CAJ,BIO SUHE SLIVE
MLECNA PLETENKA, MLEKO | KROF, MLEKO, BANANA PECENICA IZ SVINJSKEGA MESA ALI BIO FIZOL S JOGURT
torek, KISLO SMETANO, BIO ATDOVA KASA, DUSENO KISLO
4.3.2025 ZELJE, 100% SADNI SOK
POLBELT KRUH, REZINA OVSENA BOMBETKA, NAVADNI JOGURT |BISTRA JUHA Z RIBANO KASO, PECEN FILE SVEZE AJDOV KRUH Z OREHT,
sreda, SIRA, KORENCEK, CAT Z DODATKOM MARMELADE Z LOKALNE  |POSTRVI V KORUZNI MOKI, PRAZEN KROMPIR, KUHANA | SADJE
5.3.2025 KMETIJE, JABOLKO ZELENJAVA, 100% SADNI SOK
RZENI KRUH, TUNINA PIZZA, PLANINSKI CAJ, POMARANCA PASTA FIZOL S PREKAJENIM MESOM ALI BREZ MESA, |GRISINI, SADJE
éetrtek, PASTETA, PARADIZNIK, (po izboru 6. b razreda) KRUH Z MANJ SOLI, RULADA, 100% SADNI SOK
6.3.2025 CAJ
KVASEN ROGLJIICEK Z KRUH Z DROZMI IZ KRUSNE PECT, ZELENJAVNA JUHA S PROSENO KASO, SIROKI REZANCI | SADNA SKUTA
petek, MARELICNIM POLNILOM, |LIPTOVSKI SKUTNI NAMAZ, KISLO S POSIPOM IZ BIO OREHOV IN BIO TRSNEGA
7.3.2025 MLEKO ZELJE, SADNI CAJ, ANANAS SLADKORJA, BRESKOV KOMPOT
POLBELI KRUH, PRAZENO | BIO PROSENA KASA NA MLEKU Z BISTRA JUHA Z ABECEDO, POLNOZRNATI SPAGETI Z KORUZNI KRUH, BANANA
JAJCE, CAT LOKALNE KMETIJE, POSIP IZ BIO BOLONJSKO OMAKO IZ BIO GOVEDINE ALI Z
ponedeljek, OREHOV IN BIO TRSNEGA SLADKORJA, BREZMESNO GRAHOVO OMAKO, RIBAN SIR, RDECA PESA
10.3.2025 BANANA Projekt Polno zrno
MLECNA BANANA, KAKAV | POLBELI KRUH, MASLO, MED, MLEKO, MINJON JUHA, OCVRT PISCANCJI ZREZEK ALT POLNOZRNATA
torek, JABOLKO SPINACNI KANELON, PRAZEN KROMPIR, RADIC S STRUCKA, SADJE
11.3.2025 KROMPIRJEM
OVSENI KRUH, PISCANCJA | KVASEN PTICEK, BELA KAVA IZ MLEKA Z |RICET (BIO JESPRENJ, BIO FIZOL) S PREKATENIM SADNA SKUTA
SUNKA, ZELENJAVNI LOKALNE KMETIJE, SUHO SADJE MESOM ALI BREZ MESA, CRNI KRUH BREZ ADITIVOV IN
sreda, DODATEK, CAT Z MANJ SOLI, PIRINI CMOKI Z MARELICNIM NADEVOM,
12.3.2025 100% SADNI SOK
KORUZNO PECIVO, TEKOCI | HAMBURGER, BIO SIPKOV CAJ, JABOLKO|KREMNA JUHA IZ HOKAIDO BUCE Z OVSENIMI PIRINA BOMBETKA, CAJT
SADNI PROBIOTICNI (po izboru 5. b razreda) KOSMICT, RIZOTA S PISCANCIIM MESOM IN
Eetrtek, JOGURT ZELENJAVO ALI RIZOTA S SOJO IN ZELENJAVO, MEHKA
13.3.2025 ZELENA SOLATA Z MOTOVILCEM
BUHTELJ, MLEKO KRUH IZ KRUSNE PECI, ZELISCNI NAMAZ DOMACA GOBOVA JUHA, PIRINI TORTELINI S SIROVIM | SADNI JOGURT
petek, Z DODATKOM AVOKADA, MLEKO, KIVI  |NADEVOM, OMAKA TARTUFATA, MEHKA ZELENA SOLATA
14.3.2025 S KORUZO




DATUM ZAJTRK DOPOLDANSKA MALICA KOSILO POPOLDANSKA MALICA
MAKOVKA, BIO KAKAV OVSENI KRUH, MLECNI NAMAZ, BIO MINJON JUHA, PURANJA PECENKA ALI CVETACNI AJDOV KRUH Z OREHI,
ponedeljek, MLEKO, JABOLKO, NARIBAN BIO POLPET, ZELTNE KRPICE SADJE
17.3.2025 KORENCEK
POLBELT KRUH, REZINA BIO PIRIN ZDROB NA MLEKU Z LOKALNE| BISTRA JUHA S PIRINIMI ZVEZDICAMI, SVINJ SKT POLBELT KRUH,
torek, SIRA, RDECA PAPRIKA, CAT | KMETIJE, KAKAVOV POSIP, BANANA ZREZEK V GOBOVI OMAKT ALI ZELENJAVNI ZREZEK, BIO MARMELADA
18.3.2025 POLNOZRNATI BULGUR, ENDIVIJA S KROMPIRJEM
POLNOZRNATA BOMBETKA, | STRUCKA, HRENOVKA, BIO KETCHUP, BIO| POHORSKI LONEC Z MESOM ALI BREZ MESA, CRNI KRUH, | SADNI JOGURT
sreda, MLEKO BEZGOV CAJ, JABOLKO KOSARICA Z JABOLCNIM IN VANILTEVIM NADEVOM,
19.3.2025 COKOLADNI PUDING
POLBELT KRUH, MASLO, MESNI BUREK, BIO NAVADNI JOGURT, |BISTRA JUHA Z REZANCI, ZREZEK IZ MLETEGA SEZAMOVA BOMBETKA,
Cetrtek, MED, MLEKO POMARANCA GOVEJEGA IN PISCANCJEGA MESA ALI SOJIN ZREZEK, |SADJE
20.3.2025 (po izboru 5. a razreda) PIRE KROMPIR, KREMNA SPINACA
KORUZNI KOSMICI, MLEKO | KRUH IZ KRUSNE PECI, BIO MASLO, MED, ZELENJAVNA JUHA S KVINOJO, STROVI KANELONI, TRI |NAVADNI JOGURT,
petek, BIO ZELISCNI CAJ, JABOLKO VRSTE RIZA, KUHANA ZELENJAVA NA MASLU, 100% SUHO SADJE
21.3.2025 SADNI SOK
ROGLJIIC S KALTENIMI POLBELI KRUH Z MANJ SOLT, RIBJI TELECTA OBARA S PROSENO KASO ALI SOJINA KORUZNI KRUH, SADJE
ponedeljek, | SEMENI, CAT NAMAZ IZ SARDEL, KISLO ZELJE, BIO |ENOLONCNICA, POLBELI KRUH, JABOLCNI ZAVITEK,
24.3.2025 METIN CAJ, JABOLKO 100% SADNI SOK
RZENI KRUH, RIBJA BIO PIRINA BOMBETKA, PISCANCJTA BISTRA JUHA Z JATCKO, CUFTI V PARADIZNIKOVI SADNI JOGURT
torek, PASTETA, KORENCEK, CAT | SUNKA, PAPRIKA, SADNI CAJ, JABOLKO |OMAKI ALI PAPRIKA POLNJENA Z RIZEM IN SIROM, PIRE
25.3.2025 KROMPIR, 100% SADNI SOK
PALACINKE, CAT MAKOVA STRUCKA, COKOLADNO MLEKO, |PARADIZNIKOVA JUHA S KROGLICAMI, TUNINA OMAKA, AJDOV KRUH Z OREHI,
sreda, ANANAS TRIBARVNE TESTENINE, ZELTNA SOLATA S FIZOLOM | SADJE
26.3.2025 (po izboru 6. a razreda)
SIROVA STRUCKA, MLEKO | JABOLENI ZAVITEK, BIO OTROSKI CAJ |BIO GOVEDINA V GOLAZU ALT PARADIZNIKOVA OMAKA | KORUZNI KRUH, SADJE
Z LIMONO, HRUSKA Z GRAHOM, BIO POLENTA IZ BIO KORUZNEGA IN BIO
Eetrtek, PIRINEGA ZDROBA, MEHKA ZELENA SOLATA Z RDECO
27.3.2025 REDKVICO
KRUH Z MANJ SOLI, BIO KORUZNI KOSMICI BREZ BROKOLT JUHA, NAVADNI PRAZENEC, KOMPOT (JABOLKO NAVADNI JOGURT,
petek, MASLO, MED, CAT DODANEGA SLADKORJA, MLEKO Z IN MANGO) SUHO SADJE
28.3.2025 LOKALNE KMETIJE, BANANA
RZENI KRUH, REZINA SIRA, POLNOZRNATA KRALTEVA STRUCKA, BIO | BOGRAC Z MESOM ALI BREZ MESA, KRUH Z MANJ SOLI, | KORUZNI KRUH, SADJE
ponedeljek, |ZELENJAVNI DODATEK, |MLEKO, JABOLKO KREMNA REZINA, 100% SADNI SOK
31.3.2025 |PLANINSKI CAJT
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